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LE PAGELLE DELLA SETTIMANA di Costanzo Gatta
Dal Garda alle vette piu alte di tutti i continenti

Matteo Berté € uno scalato- s |
re che i continenti li vuole ve- )
dere, uno dopo l'altro, e daun
punto di vista non comune:
dalla vetta piu alta. Per ora I'al-
pinista «di lago» (¢ di Paden-
ghe) ha toccato tre vette. Mol-
to presto anche le altre.

Ed ora un bel voto a due si-
gnore che in comune hanno il
nome di battesimo: Tiziana.
Una é la fotografa Arici e I'altra
la pittrice Cherubini. La prima
ha trasformato il suo atelier in
sala da concerti ed ha allo stu-
dio una mini-stagione per gli
amici. La seconda invece sta
esponendo con successo le
sue ultime creazioni partendo
dalla corteccia delle piante.
Brave e originali tutte e due.
Originali quanto il giovane Ni-
cola Belleri di Sarezzo che ha A
girato un corto ed ha scelto Berte
come tema il salame fatto in | Grande scalatore
casa cucinato ai norcini della = Da Padenghe, sul Garda, fino alla
Valgrompia. Video apprezza- = vettadell’Aconcagua (aquota
to. Piaciuta anche la filastroc- | 6.962 metri). E I'ultima impresa
ca musicale di Dellino Far- | deltenace Matteo, alpinista dal
mer: ha provato ad infilare nel | fisico eccezionale che hacome
testo i nomi di tutti e 204 pae- | obiettivo finale la scalata delle
si del bresciano. E dai edai ... = cime pit alte di ciascun
c’é riuscito. continente. Ne ha gia compiute

costanzo.gatta@libero.it | tre:Kilimangiaro, Elbrus e
o RIPRODUZIONE RISERVATA | ACOncagua.
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BEDIZZOLE. L'impresa dellinformatico alpinista arrivato sulla cima pit alta delle Americhe

Dal Garda all’Aconcagua |
Matteo ha calato il «tris»

«A quota 6.962 metrinon ¢’eraneve: ho visto i mutamenti climatici»
Dopo I’Elbrus e il Kilimangiaro ¢ la terza delle 7 vette del suo progetto

Nicola Alberti

«Lasst, 26.962 metri sullaci-
madell'’Aconcagua, il
naio la neve non cer:
racconta Matteo Berte, 40en-
ne informatico e ottimo alpi-
nista di Bedizzole, da qual-
che anno trasferito a Paden-
ghe, che ha conquistato an-
chelaterzadelle «Seven sum-
its», le montagne pin alte
sette continenti.
stidalassiii cambiamen-
ti climatici impressionano an-
cora di pitt - racconta - ma
quandosei cosiin alto, oltrea
vedere la linea dell'orizzonte
non piu rettamacurva, ti ren-
di conto diessere sul tetto del
mondo quasisi potessero toc-
care il ciclo e le stellex.,
Matteo & un apprezzato tec-
nico informatico della Ca-
meo, ha un fisico atletico che
allena tutto 'anno con lun-
ghe «passeggiate» in salita ¢
tanta piscina. E iscritto al Cai
di Desenzano, haunssitozep-
po di splendide fotogratie
(www.matteoberte.it) ed ¢
stato per 19 anni volontario ¢
istruttore del Cosp di Bediz-
zole, poi volontariodella Cro-
ce Rossa.

ESALITO sulla vetta del mon-
te Aconcagua che con i suoi

< N.._./;

Per Matteo é la terza delle «Seven Summits» che vuole conquistare

6.962 metri ¢ lavetta pin alta
d’America. Si trova nella cate-
na montuosa delle Ande in
Argentina, nella provincia di
Mendoza. «Nel team di cui
ho fatto parte - spiega Mat-
teo - ¢'eranodue russi (tra cui
I'amico Andrei), tre italiani,
uno svedese, un francese e un
sudafricano: 3 donne e 3 uo-
mini tutti con esperienza alpi-
nistica in alta quota. Unabel-
la squadra per un grande ri-
sultato raggiunto insieme,
un esempio di collaborazio-
ne oltre le bandiere, nel per-

fetto stile della montagnas.
Sulla vetta Matteo ha porta-
to alcuni simboli di associa-
zioni a lui, per vari motivi vici-
neodi cui fa parte. Traquesti
quelli del Cai, quello della
Croce rossa, dell’Avis, il Pega-
sodella Polizia locale, ¢ quel-
lo dell'elisoccorso di Brescia.
Ma in questo periodo della
sua vita, senza nulla togliere
agli altri, & quello del Cai ad
appassionarlodi piti, «Le pre-
visioni meteorologiche e una
finestra di bel tempo prima
diuna perturbazione, ¢i han-

no fatto anticipare di un gior-
no lattacco alla vetta deciso
peril 23 gennaio - racconta -:
partiti alle 2 di notte dai
5550 metri di Nidode Condo-
res, alle 14 il gruppo ha rag-
giuntoi6.962 metridellavet-
ta. Rientrati ¢ crollati nelle
tende poco prima delle 20
del giorno stesso, dopo circa
18 ore tra andata e ritorno
dalla vettas.

«LASSU questa volta - rivela
Matteo - ho vissuto quello
che non mi era mai successo:
la mancanza di ossigeno de-
termina una situazione di
smarrimento, qualcuno ha
delle allucinazioni, allora ci
si concentra sulle cose conere-
te che ti portano alla realta,
perché sbagliare il passo pud
essere pericoloso: 10 ho pen-
sato alle date dei compleanni
odella mamma edel papa».

Insomma lui che con i piedi
ben piantati a terra ha tocca-
to per tre volte il cielo. «Il
mio progetto 7 Summits -
conclude Matteo - annuncia-
to nel 2018 prevedeva di rag-
giungere ad anni alterni una
delle 7 vette, ma in meno di
18 mesi ne ho raggiunte tre:
Kilimangiaro (2018), Elbrus
(agosto2019) ed ora Aconca-
gua (gennaio 2020). E ades-
so un po di riposon», ©

Bresciaoggi 24.02.2020
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Lagioia di Matteo Berté sullacima dell’Aconcagua: conquasi 7 mila metri é la pilialta delle Americhe
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Giornale di Brescia 12.02.2020

Sole, gelo, polvere

e «aria ﬁna»

non hanno fermato
la scalata di Matteo

In vetta all’Aconcagua,
terzo dei Seven Summits
che il gardesano Berte
ha deciso di conquistare
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Vittoria. Matteo Bertd saluta a quasi 7mida mets di quota

castello di Bedizzole ¢ finito
a vivere all'ombra di quello
di Padenghe, ha raggiunto la
vetta  dell'Aconcagua, che
con | suoi 6.962 metri & lapil
alta cima delie Americhe. Ter-

Padenghe

Alice Scalfi

= Ha provato «l'aria finas
dell'Argentina (e non solo), si
@ fatto una... rampa di scale
di quasi settemila metri ¢ ha
dato una bella svolia al suo
progetto sSeven Summitss:
Matteo Bertd, Vinformatico
alpinista nato tra le mura del

za tappa del suo sprogetti-
now: scalare, appunto, le ci-
me pliz alte di ciascun conti-
nente.

La sfida. Sette monti che Mat-
teosi eraripropost affron-
tare in dodici annd, «ma inun
anno ¢ mezzo ne ho fatt gid
tre: Kilimangiaro nell'agosto

2018; Elbrus, in Russia,
nell’agosto2019 ¢ oral'Acon-
cagua, Un buon inizio - rico-
NOSCE =, MA Ora OCCOITe un
po’ diriposos, Riposoche tra-
scorrerd, perd, tra le cime di
casa. Macomee andatain Ar-
gentina? In maniera diversa
dacomesi aspettava. A parti-
re dalle condizioni climati-
chez«Oltre 26 gradi sotto [ so-
4.300 metri di quota del
campo base avanzato Plaza
do Mulas e almeno 15 gradl
s0110 zero la notte nel campo
25550 metri di Nido de Con-
dores, per undici nottd inten-
da ¢ sacco a pelo. Venti fred-
di a ostacolare la progressio-
ne, sollevare polvere ¢ sab-
bia, ¢ a rendere difficile il giy
affannoso  respiro  legato
al tudine raggiuntas, Pu-
re qualche allucinazione, in
salita, «dovut ‘aria fina,
L'avevoletto nei libri che po
teva succedere, ma non pen-
savo mi succedesse. L'ho af-
frontato e superatos,

Lasquadra. Anche grazic al te-

se con lui ha preso parte

spedizione: tre talland,

uno svedese, un francese, un

fricano e due russi, tra i

uli I"amiboo Andred, gk com-
pagno della salita al monte E

neoltre le t

fetto stil montagnas,
Ma pol, dopo aver guardato
Forizzonte dall’Aconcagua e
appurato che anche dalassi,
come dalle vette di Kiliman-
giaro od Elbrus, Ia Terra & ro-
tonda, dalla montagna Mat-
teo ® sceso, E conferma: «La
came argentina @ davvero
molto buona. Soprattutto do-
pounarampadiscale diqua-
si settemila metrds, //

SCALATE

Montichiariweek 06.09.2019

Matteo Berte, l'informatico con la passione per

) S ) '\ s
[alpinismo ha scalato I'Elbrus, la vetta piti alta d'Europa

(seb) «Il mio lavoro & fare |'in
formatico, per me fare l'alpi-
nista & solo un hobbys. De
finisce cosi, Matteo Berte, la
sua grande passione che lo
scorso 6 agosto lo ha portato in
cima alla vetta del Monte El-
brus.

Matteo con la sua tenacia e
il suo duro lavoro di prepa-
razione ha raggiunto il grande
obiettivo discalare la vetta pil
alta del continente europeo
L'Elbrus, con i suoi 5642 m
daltezza, si trova nella catena
montuosa del Caucaso, in
Russia, e grazie a lui oggi sulla
sua cima possiamo vedere la
bandiera italiana (ma gia altri
connazionali hanno raggiun-
to la vetta).

«La scalata che ho portato a
termine fa parte di un obiet-
tivo pit grande che ho wa |
miei pensieri da un po’ di
tempo: scalare le 7 vette piu
alte di continente, Que-
sto piccolo sogno vorrei farlo
diventare realtd in circa do-
dici anni e mi ritengo a buon
punto visto che in due anni ho
gia raggiunto la cima di due

arow», dichiara.
tteo racconta che la sua

m m‘&lﬂﬁm i

Matteo Berta

nonno. Da piccolo adorava la
montagna e
tava spesso a visitare | luoghi
dell’Adamello
anno fa ha preso coscienza
che scalare losse, davvero
I'hobby che lo faceva stare
bene. La sua preparazione e
iniziata seguendo corsi spe
cifici soprattutto per guanto
riguarda la sicurezza che, se
condo lui, quando si parla di
montagna deve essere allaba
$€ e conunua Oggl con un
allenamento ed una forma-
zione costanti. «Credo sia inu
tile cercare di raggiungere
obiettivi estremi solo nei
week-end, io mi alleno ogni
giorno cercando di migliorare

il nonno lo po

ma qualche

ita ¢
trovero ¢

stasia ) i

Matteo ha

tre glorn

ma nel corso «
|\('H't"'.l"l”
||\‘.\|~|ll.l U re

in Patagornia
lorres del P

Ho battuto (Ut
ma "ho scoperto
dlrpu.r.n'll« scalat
e armnvata unag erne
la salita in 5 ore
obiettivo in queld
non era battere il
diale, ma cercare
dere il pullman ¢
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Matteo sull’Elbrus:
nuova vetta nella sfida
alle «Seven Summits»

E appena tornato in paese
il 40enne che ha deciso
di scalare le cime piu alte

dei cinque continenti

Padenghe

Alice Scalfi

prima é stata
manglaro,
seguita da poco
antico
vulcano spento
del Caucaso
alto 5.642 metri

6,962 metri tra
112021 spet-

in Indonesia fino a 4.884 me-
tri che richiede perd molta
preparazione atletica. //

BEDIZZOLE. Dopo oltre 7 ore di salita ha raggiunto la vetta caucasica

Matteo Berte conquista

I’Elbrusil tetto europeo

I 39enne vuole scalare le vette di tutti i continenti

B congu
. la piu

iunti da un mare ¢
Matteo ¢ un valontario
della Croce Rossa, un infor-
matico che lavora all
meo, un socio del G
Misono rip
y dil fare le Seven Summit

racconta Matteo- Ossia sali

senzano.

re sulle cir 1 alte .hrv,m
ntinente. Per or ]
angiaro ¢ 'Elbru :
anni mi piacerebbe farl
te. Non ¢'¢ un motivo specia
le per cui lo faccio, mi piace ¢
mi riesee bene, quindi vado
avantis.

2 ho lattond

E ALLORA poco importa

lassi i fossero almeno

gradi, un vento che fischia ai
40 o 50 all'ora costantemen-
te nella stessa direzione, rigo-
rosamente contro chi scala,
perché poi si arriva lassi e
quello che si vede, quello che

Loscatto

Berté conicompagni di scalata

s prova & meravighioso, Sulls
cirma ha portato il gagliardet-
to del Cai di Desenzano, la
maglietta di un'associazione
bedizzolese, Fallo con il cuo-
re, ¢ la sua immancabile muc-

ografico che celebralimpresa & Matteo Berte

china fotografica. Matteo ¢
salito in vetta com 1 suoi 3

pagni di scalata ¢ le due
2 ra cui Andrei, un ex
militare, «Quando eravamo
lassi - racconta Matteo-ci ha
proposto una corsetta, come
tosse la cosa pin naturale del
mondos.

Cihanno messo 7h e 40" par-
tendo dai 3800 metni del
campo base avanzato, Tomna-
to in Italia & passato da -25a
+ 30 gradi, il suo colonito €
bianco come la neve e stride
oot i visi abbronzati, ma, salu-
tati ghi amici e rassicurata la
mamma, Matteo sta gl vo-
lando alto, alla prossima vet-
ta da conquistare. e NALR

<
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Parte dal Kilimangiaro la sfida
di Matteo sulle vette del mondo

Il gardesano Berte

ha una storia dolorosa
alle spalle e un obiettivo
per i prossimi dodici anni

Padenghe

Alice Scalfl

P

Invetta. Una bel
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Matteo Berte,
il giramondo rinato
dopo lo schianto
con 'ambulanza

Il 37enne, volontario Cosp
per 19 anni, e da poco
tornato dalla Patagonia

e progetta nuovi viaggi

Bedizzole

Alice Scalfi

m Sui Torres del Painenoncie
salito perché «li civanno quel-
li veri», ma haimpiegato 5 ore

emezza, invece di9, a toccare
il campo base da dove «quelli
veri» comincianolascalataea
tornare al punto di partenza.
Lasciando di stucco pure le
guardie e meritando anche
un’onorificenza del ministe-
ro cileno che gestisceiparchi.

E statala Patagoniala meta
dell'ultima spedizione del gi-
ramondo Matteo Berte. Bediz-

zolese, tecnico informatico
37enne, volontario del Cosp
per 19 anni, ma ora «in ritiro
ascetico per ricarburare»,
Una pausa momentanea dal
volontariato; nessuna pausa,
invece, dai viaggi. Dieci anni
di spedizioni per il mondo
che punteggiano il planisfero
delle sue avventure caricato
sul suo sito (www.matteober-
te.it) e che raccontano della
sua passione, «le scarpinate»:
«Quelli seri sono altri - dice -,
io mi diverto e basta».

Dal 2003. Nel 2003 I'episodio
cheancora tuttia Bedizzoleri-
cordano: proprio mentre era
in ambulanza con il Cosp, un
gravissimo incidente I'ha
mandato in coma, due perso-

nemorirono. Matteosi &ripre-
s0: «<Sono tornato», e da quel
momento non si & pitt ferma-
to.Socio del Caidi Desenzano
senzaalcuna pretesa di passa-
re per professionista del setto-
re, anzi, racconta dei suoi in-
numerevoli viaggi come si
trattasse di pomeriggi al cen-
tro commerciale: «La Patago-
nia & la destinazione piu re-
cente: ho studiatoil sentieroa
casa. Unaventina di chilome-
tri, non granché come dislivel-
lo (1.400 metri), ma un vento
daspezzarele gambe. L'obiet-
tivo era fare il sentiero in gior-
nata: la gente del posto non
credevasareiriuscitoa percor-
rerlo in meno di 9 ore, invece
avevo un pullman da prende-
reeallafinel’ho preso». Tanto
bravo che gli & stato ricono-
sciuto pure dal ministero.

Foto premiata. PrimadellaPa-
tagonia, la Bolivia e il Cile, e i
sentieri del Ladakh, regione
indiana dell’Himalaya: pro-
prio in India ha scattato la fo-
to (altra passione profonda, la
fotografia) della tigre poi sele-
zionatae pubblicata dal Natio-
nal Geographic. Poi Namibia,
Sudafrica, Norvegia per vede-
re l'aurora, Islanda e «buona
parte degli Stati Uniti, escluse
Alaska e Hawaii». Ha visto pu-
re le balene alle Azzorre. Ma
senza sacrificare le cime «no-
strane», dov’® un habitué.
Prossima meta? «Nuova Ze-
landa, da turista». Non ci cre-
de nessuno. //
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.Matteo Berte entra negli annali del parco nazionale di Torres del Paine in Cile

Da Bedizzole alla Patagonia
per stabilire unrecord da urlo

Insole cinque ore e mezza
polverizzail primato dinove
sul mitico sentiero del Cile
«Non volevo perdere il bus»

mura -

zole ma

ora residente a Padenghe, &
cntrato nella storia del Parco
del Pai-

ia, dove ha pol-

zato ognirecord: ha per-
corso andata e ritorno del
sentiero che p()rta dal rifugio

queore e mex
nove, pnmdm pl‘(‘tl

R p« anza,

Ma cll.mucdc]l ‘\nt tide
Cilena: dichiarato bene pro-
tetto dall'Unesco e Riserva
della Biosfera, ha cime che so-
no simboli della Patagon

Bresciaoggi 02.04.2017

nia e mod ato quasi
casuale: I'ultimo minibus che
arrivava al rifugio partiva al-
117,30 eil primo arrivava al-
le 9,30, ma raggiungere dal
rifugio il campo base avanza-
toin un giorno sembrava im-
possibile. Davanti ame c'era-
no un americano ed un cile-
no, maquando il vento ha co-
zare il cammi-

no, invece dirallentare, come
hanno fattoloro, ho accelera-
t"c ho raggiunto il campo in

n tempo straordinario».
l 1l personale dol parco :.,h ha

2
ordendo gli in
enti, ha mostrato

grafie del campo base.
L’amministrazione del parco
gli ha quindi inviato via mail
Iattestato del record.
Matteo & un metro e 90, fisi-
co atletico ritto al Cai di
NZano e per 19 anni vo-
lontario istruttore del Cosp
di Bedizzole. Stimato tecnico
informatico, ha viaggiato per
mezzo mondo, dall’Himala-
ya all'Islanda. Ma & un uomo
in carne ed .
Nel 2003 ebbe un terribile
incidente, sull’ambulanza, in
i due soccorrito-
>incoma,,ala
s di vivere gli permi-
S d] uscirne e oggi cammina
sulle tracce dei piu grandi sca-
latori della storia. e NAL
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Lo scatto che ha vinto il concorso «Arti e Mestieri» di Bedizzole

Un giovane fotografo
eil passato che torna

Matteo Berté ¢ il vincitore del
concorso fotografico Arti e Me-
stieri indetto dal Gruppo Gio-
ani di Bedizzole e sostenuto
dal’Amministrazione.
Estremamente suggestiva la
foto scelta, uno sguardo sul
passato da un giovane proiet-
tato verso il futuro. Matteo &
un trentaduenne bedizzolese,
¢ un tecnico informatico nella
ditta DiRete, ma ¢ anche una
colonna portante del Cosp nel
ruolo di volontario soccorrito-
re e istruttore regionale. Ap-
passionato di fotografia con

una gallery anche su National
Geographicoltre che su matte
oberte.it, ama viaggiare.

Una sbirciatina sul suo sito e
si vola dall’aurora boreale al
Polo Nord al Puffin dell'Islan-
da, dagli Usa alla Transiberia-
na (quest'ultima prevista per
i12013). «Non si viaggia per ar-
rivare ma per viaggiare - dice
'eclettico Matteo - ¢ una frase
che mi ripeto sempre in viag:
£10, mentre ne finisco uno di
solito progetto il successivo!»,
A premiarlo I'assessore alla cul-
tura Angelo Beltrami. eNAL




